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A Beautiful Mind (Akil Oyunlar), dgrencilik yillarinda hayaller gormeye baslayan ilerleyen dénemlerde
sizofreni teshisi konulan ama hastalgnan farkinda olmayan Nobel Odilli matematikei John Nash’in hayatin
2001 yilinda beyaz perdeye tasiwyor. Yénetmen Ron Howard dahi bir matematikginin hayatini anlatirken aka-
demik olaylar duygusal birka¢ sahne ve sizofreniyi seyirciye gegirebilecek bir oyunculukla aktarmas. Bagrolde
Russell Crowe gibi basarily oyuncularin bulundugu A Beautiful Mind filmi Oscar basta olmak dizere pek ¢ok
odiile layik gorilmistir.

SPOILER Yazimiz filmdeki olaylara dair bilgiler icermektedir.

Film 1947 yilinda Princeton’da baghiyor. Kazandig1 burs sayesinde alti kisilik bir grupla birlikte matematik
boliimiine kabul edilen Nash, simif arkadaglarina ¢ok isinamaz, sadece oda arkadasi Charles ile anlagabilir.
Charles, John’a bir diyalogta:

“Belki de rakamlarla aran insanlarla oldugundan daha iyidir.”

der. Bunun tzerine John:



“Tlkokul ogretmenim bana fazla gelismis bir beynimin ama fazla gelismemis bir kalbimin oldugunu
soylerdi.”

diye cevap verir. Charles ile aralarinda gecen bagka bir konugmada:

“Derslere girerek ve bu kitaplar: okuyarak vakit kaybedemem. Degersiz olimlilerin kifayetsiz var-
sayrmlarine ezberlemem. Gergekten yeni bir fikir bulmam gerekiyor ancak o zaman digerlerinden
farkly olabilirim.”

der. Nash dedigi gibi okul hayati boyunca yeni bir fikir bulmak icin ¢algir.

Cogunlukla yalmz caligan Nash arkadagi Charles’in tavsiyesiyle bir aksam derslere ara verir ve bara gider.
Barda simif arkadaglariyla kizlar etkilemek iizerine yapilan bir tartigmada Nash, Adam Smith’in:

“Bir grubun en yiksek performansi i¢in, tyelerinin her birinin kendi basarilar: i¢in ellerinden
gelenin en wyisini yapmalary gerekir.”

teorisinin eksik oldugunu séyleyip:

“Uyelerinin her birinin kendi basarilar i¢in ve ayrica da grubun toplam basarisy i¢in ellerinden
gelenin en iyisini yapmalary gerekir.”

olmasi gerektigini s6yler ve bunu yaygin dinamiklere baglar. Tiim bunlar “Oyun Teorisi” isimli tezine ilham
kaynag: olur. Bu ¢aligma 150 yillik ekonomi teorilerine karg: gelmesine ragmen Nash bu c¢aligmasina giivenir.



Egitimi sonrasi iki asistan arkadasi ile birlikte MIT’ye giderler. Nash, MIT’de bulundugu siralarda birtakim
zorlu gorevler ile miicadele eder. Bu miicadelesi sirasinda dergiler tizerinde sifre ¢6zme gibi bir gorevi vardir.
Nash matematik¢i kimliginin yaninda ayni zamanda bir sifre ¢6zme uzmanidir ve kendisi bir deha oldugundan
kimsenin ¢6zemedigi sifreleri ¢6zebiliyordu. Nash bu siralarda MIT’de ders vermeye de baglar ve gelecekte
esi olacak Alicia ile tamigir. Evlenme karar1 alirken bile Nash bu duruma siipheci yaklagir ve gelecekte evli
kalacaklar1 konusunda kesin kanitlar ister. Alicia ise evrenin sonuzluguna kanitlanamamasina ragmen nasil
inaniyorsa agka da Gyle inanmasini soyler.



Nash diizenli yaptig1 gorevlerin birinde kendini Rus ajanlarla silahli ¢catigmanin i¢inde bulur ve kacarken
Rus ajanlar1 zannettigi doktorlar tarafindan hastaneye kaldirilir. Psikiyatri doktoru Dr. Rosen, Alicia’ya
Nash’in gizofreni hastasi oldugunu ve hem arkadaglarinin hem de iizerinde caligtig1 gizli gorevlerin sadece
onun zihninde var oldugunu anlatir. Nash haftalarca terapi goriir ve ila¢ kullanmaya baglar. Psikiyatri
doktoru Dr. Rosen filmde bir sahnede:

“Sizofreninin kabusu neyin dogru oldugunu bilmemektir. Digiinsenize hayatimizdaki en dénemli
kisilerin, yerlerin ve amilarn yok olmadigini, dlmedigini ama daha kotisi aslinda hi¢ var ol-
madigine birdenbire égrenseydiniz ne olurdu?”

der. Sizofrenide en kotii taraf gerceklikle baglantiy1 kaybetmektir.



Nash ila¢ kullanmaya devam eder ancak ilaglar onun caligmalarina konsantre olmasini engeller. Bu
yiizden ilag almay1 birakir ve tekrar eski haline doner. Kafasindaki karakterlerle birlikte yagamay1 6grenmeye
caligir. Nash halen Charles ve Parcher’1 gérmesine ragmen onlarla yagamay: bagarir. Bu dénemlerde tekrar
matematik aragtirmalar: yapmaya devam eder. ’Nash’in Patlayan Doniigiimii’*, **Tekilliklerin Yay Yapisi’® ve
"“Analitik Bilgili Kesin Fonksiyon Problemlerinin Coziimlerinin Analiz Edilebilirligi” gibi aragtirmalar onun
hastalikla miicadele ederken tizerinde ¢aligtigi matematiksel tiriinleridir. Filmden anladigimiz kadariyla Nash
icin matematikle ugragmak hem ona iyi geliyor hem de hastaligini tetikliyordu. Aradaki dengeyi kurmak
saniyoruz ki onun i¢in zor olmugtur.



John Nash sonunda Princeton’da ders vermeye baglar ve ¢alismalarina devam eder. Hatta Riemann
Hipotezi'ni Frobenius Metodu ile ¢ozerek kendini ispatlamaya calisir ancak denemesi yetersiz kalir.

Filmde matematiksel deginmeler, sozler, psikolojik analizler gibi kii¢iik detaylarin etkili bir yeri ol-
masima ragmen Nash’in caligmalarmdan yeterince bahsedilmiyor olugu ve ona Nobel Odiilii'nii kazandiracak
Oyun Teorisi'ne yeterince deginilmemis olmasi filmin sonunda Nobel aldig1 sahneye gegildiginde izleyicinin
kafasinda soru igaretleri olusturmus olabilir.



_John Nash, 1994 yilinda yaptig1 ¢aliymalar ekonomi diinyasim derinden etkiledigi i¢cin Nobel Ekonomi
Odiilii'nti kazanir. Nobel Odiilii’'nii aslinda 21 yagindayken yazdig: 27 sayfalik doktora tezinde Oyun Teorisi
konusunda elde ettigi ilerlemeler sayesinde aldi.

1945 ve 1996 yillar1 arasinda 23 bilimsel aragtirma yayinlamig ve 1994 yilinda Ekonomi dalinda Nobel



Odiilii kazanmusg olan Dr. Nash, en biiyiik kegiflerinin hepsini aslinda 30 yagindan dnce yapti. Nash’in Oyun
Teorisi alanina en biiyiik katkilarindan birisi de “Nash Dengesi”dir. Temelinde Oyun Teorisi, diger taraf veya
taraflarin ne yapacaginin bilinmedigi durumlarda oyunu kazanacak bir strateji gelistirmeyi hedefler. Oyun
Teorisi; ekonomi, politika, ticaret ve hatta biyoloji dahil rekabet iceren tiim alanlarda kullanilmaktadir. Oyun
Teorisi’nin en 6nemli araclarindan biri olan Nash Dengesi ise diger tarafin stratejini degistirmedigini farz
ettigimiz siirece iki tarafin da digerinden daha fazla avantaj elde edemeyecegi stabil durumlara denir. Her
oyun i¢in birden fazla Nash Dengesi bulunabilir. Nash Dengesi sayesinde Oyun Teorisi, basit ve bir tarafin
kaybedip digerinin kazandigi oyun tiplerinden 6teye ge¢mis ve daha karmagik durumlar i¢in de kullanilmaya
baglanmigtir.

Nash, 6diiliinii alirken yaptig1 duygusal konugmayla egi Alicia’ya tesekkiir etmis ve su sozleri dile getirmigtir:

“Mantiklr nedenler yalnizca, ama yalnizea gergek sevginin gizemli denkleminde bulunabilir. Bu
gece burada olmama sana bor¢luyum. Var olmaman nedeni sensin. Sen benim mantigimsin.”

Akil Oyunlari, zihnin bazen tikanip kalabilecegini ve insana oyunlar oynayip gergekle hayali ayirabilme
yetisine bile engel olabilecegini ancak bununla miicadele etmenin yolunun bulunabilecegini gosterir. Hayata
devam edip hatta 6nemli ¢caligmalara imza atip adiniz1 tarihe bile yazdirabileceginizin bir kamitidir. Filmin
yapimcist Brian Grazer ise filmi etkileyici kilan 6genin o ince cizgide yattigini belirtiyor.

“Asil zafer Nash’in sizofreniyi yenmesi degil; ¢iinki yenemiyor. Nobel kazanmast da degil; aklinin,
ruhunun ve zekasinin sizofreninin gicinin karsisinda bile ayakta kalabilmesi.”

MMMT olarak A Beautiful Mind filmini sizler i¢in inceledik. Filmi izlemeyi ve yorumlarinizi
sosyal medya hesaplarimizdan bizlerle paylagmay1 unutmayin!
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