	Table 1 Baseline characteristics of included study.

	Trial(year)
	Treatment group
	Patients
(n)
	Age
(y)
	Male
(n, %)
	Paroxysmal
( n, %)
	LA size,
(mm)
	LVEF
(%)
	Hy,
( n, %)
	DM,
( n, %)
	CAD,
( n, %)
	HF
( n, %)
	Stroke/TIA
( n, %)
	Follow
	Design
	NOS

	Baher 2018
	HPA
	574
	69± 11.8
	385 (67.1)
	276 (46.8)
	NR
	NR
	369 (64.2)
	112 (19.5)
	130 (22.6)
	89 (15.5)
	81(14.1)
	2.5Y
	Retrospective
	8

	
	CPA
	113
	68.3±11.6
	67 (59.3)
	80 (70.8)
	NR
	NR
	68 (60.1)
	18 (18.5)
	20 (17.7)
	15 (13.2)
	7 (6.2)
	
	
	

	Berte 2019
	HPA
	80
	62±9
	50 (62)
	65 (81)
	NR
	58±8
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	6M
	Prospective
non-randomized
	9

	
	CPA
	94
	63±9
	67 (71)
	74 (79)
	NR
	59±11
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	
	
	

	Bunch 2019
	HPA
	402
	67.1±10.5
	253 (62.9)
	190 (47.3)
	NR
	54.6±12.1
	358 (89.1)
	126 (31.3)
	54(13.5)
	190(47.3)
	47(11.7)
	3Y
	Retrospectively
	7

	
	CPA
	402
	66.4±12.2
	262 (65.2)
	202 (50.2)
	NR
	54.7±12.8
	348 (86.6)
	121(30.1)
	50(12.4)
	188(46.8)
	51(12.7)
	
	
	

	Castrejón-Castrejón 2020
	HPA
	48
	61 ± 10
	32 (67%)
	31 (65%)
	NR
	57 ± 9
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	Prospective
non-randomized
	8

	
	CPA
	47
	60 ± 10
	28 (60%)
	30 (64%)
	NR
	56 ± 11
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	
	
	

	Dhillon 2019
	HPA
	50
	NR
	NR
	50 (100)
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	12M
	Multi-center Prospective
non-randomized
	8

	
	CPA
	50
	NR
	NR
	50 (100)
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	
	
	

	Kottmaier 2020
	HPA
	97
	60.8±13.9
	57(58.8)
	97(100)
	NR
	57 ± 5
	56(57.7)
	NR
	13(13.4)
	NR
	6(6.2)
	12M
	Prospective
non-randomized
	9

	
	CPA
	100
	60.8±10.5
	60(60)
	100(100)
	NR
	55 ± 9
	58(58)
	NR
	9(9)
	NR
	7(7.0)
	
	
	

	Pambrun 2019
	HPA
	50
	65±8.2
	35 (70）
	50 (100)
	107.6±23.1*
	61.7±5.6
	14（28）
	3（6）
	2 (4)
	NR
	3（6%）
	12M
	Prospective
non-randomized
	9

	
	CPA
	50
	62.5±10.6
	30 (60）
	50 (100)
	102.9±20.1*
	61.1±4.4
	12（24）
	3（6）
	0 (0)
	NR
	3（6%）
	
	
	

	Vassallo 2019
	HPA
	41
	64±10
	34 (83）
	28 (68.3)
	43.3 (28-62)
	NR
	33（80）
	18（43.9）
	NR
	NR
	3(7.3%)
	12M
	Retrospective
	8

	
	CPA
	35
	61±12
	22 (64.7）
	27 (77)
	41.9 (23-56)
	NR
	26（64.3）
	8（22.8）
	NR
	NR
	3(8.6%)
	
	
	

	Yazaki 2020
	HPA
	32
	61 ± 11
	27 (84)
	22 (89)
	40 ± 13
	55 ± 7
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	10M
	Retrospective
	8

	
	CPA
	32
	66 ± 11
	20 (63)
	29 (91)
	41 ± 14
	56 ± 7
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	
	
	

	Values are reported as the mean ± SD, medians (interquartile range), or n (%). HPA: high power ablation, CPA: conventional power ablation, LA: left atrium, Hy: hypertension, DM: Diabetes mellitus; CAD: coronary artery disease, HF: heart failure, TIA: transient ischemic attack, NOS: Newcastle-Ottawa Quality Assessment Scale. NR: not recorded, M: months; Y: years; *: evaluate left atrial by left atrial volume. 



